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Beredskapsplan 

1. Planen skal være kjent for: 

• Beredskapsledelse 

• Arrangørkomite 

• Administrasjon Folkehallene 

• Vakter og frivillige 

• Ansatte Folkehallene 
 

2. Beredskapsledelse  

 

• BEREDSKAPSLEDER:  Lars M. Haldorsen +47 90091669 
 

• Arenasjef Folkehallene: Anne Tomasgaard +47 90041083 
 

• Arrangementtsjef: Lars M. Haldorsen +47 90091669 
 

• Daglig leder Folkehallene: Karton Nilsen +47 415 36 504 
 

3. Varsling av uønskede hendelser 

 

I en opplagt nødsituasjon skal den som er først på stedet ringe nødnummer nedenfor, og 

deretter varsle beredskapsledelse. 

ETAT           NØD NR.            ORDINÆRT NR. 

BRANN   110  51 50 22 00 

POLITI    112  51 89 90 00 

AMBULANSE   113 

 

 

 

Beredskapsleder vurderer situasjonen og sammenkaller beredskapsledelsen dersom 

situasjonen vurderes som; alvorlig, uoversiktlig, gjentagende eller eskalerende. Om annet 

ikke er avtalt, samles beredskapsledelsen umiddelbart på møterom TOPPEN  
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Når situasjoner oppstår involverer beredskapsledelsen de ressursene som er nødvendig fra 

kommunen. 

4. Kontakt med presse 

Beredskapsleder har ansvar for kontakt med media. Ingen andre skal uttale seg til media 

uten at beredskapsleder har gitt tillatelse til dette. Dersom presse eller andre personer søker 

informasjon, skal de henvises til beredskapsleder. 

5. Kontakt med pårørende 

Beredskapsledelsen håndterer eventuell kontakt med pårørende under en 

beredskapssituasjon. 

Så snart en person er overlevert til politi/ambulanse/brannvesen er også vurderingen av 

informasjonsformidling til pårørende overlatt til disse. 

 

6. Håndtering av spesifikke beredskapssituasjoner 

 

Brann / Evakuering 

Dersom det er behov for evakuering loses folk til avmerket oppmøtested på 

parkeringsplassen foran Vår Energi Arena Sørmarka (nord) 

Bombe- eller terrortrussel 

Beredskapsleder kontaktes. Beredskapsleder varsler politiet umiddelbart og etablerer 

beredskapsledelsen. Enhver trussel skal håndteres som reell og tiltak iverksettes deretter. 

Tiltakene kan avblåses dersom det ikke er tvil om at trusselen er falsk. 

 

 

 

 

 

 

 

  



4 
 

7. Vedlegg: Risiko- og sårbarhetsanalyse 

 

Risikoanalyse 

for  

Vår energi Arena Sørmarka 

 

 

Master Allround Games 

06.-09. Mars 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

 

Definisjon av sannsynlighet og konsekvenser. 

Det er valgt å basere klassifiseringskategoriene på de samme som brukes av Direktoratet for 

samfunnssikkerhet og beredskap og på boka Sikkerhet for Service og Samferdsel. 

 

Definisjon av sannsynlighet: 

BEGREP FREKVENS 

Usannsynlig Sjeldnere enn en pr. tiende år 

Lite sannsynlig Minst en gang pr. tiende år 

Mindre sannsynlig Minst en gang pr. femte år 

Sannsynlig Minst en gang pr. år 

Svært sannsynlig Minst ti ganger pr. år 

 

Definisjon av konsekvens: 

BEGREP MENNESKER ØKONOMISK TAP 

Ubetydelig Ingen personskade Mindre 
uhell/skadeverk/tyveri. 
Verditap kr. 1000 

Mindre alvorlig Småskader som kan 
behandles på stedet 

Skadeverk/tyveri – verditap 
kr. 10000 

Betydelig Alvorlig skade Materiell skade/økonomisk 
tap – verditap kr. 100000. 

Alvorlig Dødsfall Større skade – verditap kr. 
1000000  

Svært alvorlig Massedød Katastrofe – verditap 
1000000++ 
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Kartlegging av uønskede hendelser ved arrangement. 

Uønskede 
Hendelser 

 
 
 

Sted 

Brann Vold/ 
ordens-
forstyrrelse 

Person-
skade/ 
ulykker 

Skade- 
verk 

Akutt 
sykdom 

Tyveri Natur- 
krefter/ 
uvær 

Strøm- 
stans 

Uteområde x x x  x x x  

Toaletter x x  x x    

Generelt x x x x x x x x 

 

 

 

Aktuelle hendelser       Ansvarlig for tiltak 

1  Brann inne i hallen      Arrangør/hallansatte 

2 Brann på toaletter      Arrangør/hallansatte 

3 Ulykke/personskade      Arrangør/hallansatte 

4 Tyveri/skadeverk      Arrangør/hallansatte 

5 Blokkerte nødutganger     Arrangør/hallansatte 

6 Brudd på skjenkeloven     Arrangør/egen aktør 

7 Akutt sykdom/illebefinnende    Arrangør/hallansatte 

8 Vold/ordensforstyrrelse     Arrangør/hallansatte 

9 Strømstans       Arrangør/hallansatte 

10 Uvær        Arrangør/hallansatte 

11 Terrorhandlinger      Arrangør/hallansatte 
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Risikodiagram 

 Konsekvens 

Sannsynlighet Ubetydelig Mindre alvorlig Betydelig Alvorlig Svært alvorlig 

Svært sannsynlig 
 

     

Sannsynlig 
 

4 + 10     

Mindre 
sannsynlig 

   7 + 8   

Lite sannsynlig 
 

  6 + 9 1 + 2 + 3+5  

Usannsynlig 
 

    11 

Akseptabel risiko Tiltak bør vurderes Uakseptabel risiko 
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Handlingsplan/grovanalyse 

Uønsket 
hendelse 

Årsak Sannsyn-
lighet 

Konsekvens Tiltak 

1 – brann inne i 
hallen 

- Teknisk 
- Menneskelig 
- Søppel som 

antennes 
- Ytre påvirkning 

Lite 
sannsynlig 

Alvorlig - Vakter i hallen 
- Samband mellom 

vaktene 
- Kontrollere rømnings-

veier 
- Tilgjengelig utstyr 

2 – brann på 
toalett 

- Teknisk 
- Menneskelig 

Lite 
sannsynlig 

Alvorlig - Vakter i hallen 
- Samband mellom 

vaktene 
- Slokkeutstyr 

3 – Ulykke/per-
sonskade 

- Påkjørsel 
- Trengsel 
- Fall  

Lite 
sannsynlig 

Alvorlig - Vakter i hallen og ved 
inngangene 

- Kommunikasjon med 
førstehjelpsmannskap 

4 – 
Tyveri/skade-
verk/hittegods 

- Kriminelle 
elementer 

- Uhell 

Sannsynlig Ubetydelig - Adgangskontroll 
- Vakter i hallen 
- Samband mellom 

mannskapene 

5 – Blokkerte 
nødutganger 

- Hensatt utstyr 
- Parkerte kjøretøy 

Lite 
sannsynlig 

Alvorlig - Vakter i hallen 
kontrollerer 
nødutgangene 

6 – Brudd på 
skjenkeloven 

- Alkohol tas med i 
hallen 
 

Lite 
sannsynlig 

Betydelig - Bemanning i hallen 
- Radiokommunikasjon 

7 – Akutt 
sykdom/ille-
befinnende 

- Ulike årsaker Mindre 
sannsynlig 

Betydelig - Vakter i hallen 
- Førstehjelppersonell 

og ambulanse på 
stedet 

- Kommunikasjon på 
radio 

8- Volds-
/ordensfor- 
Styrrelse 

- Håndgemeng 
- Uoverensstemmels

er 
- Rusmidler 

Mindre 
sannsynlig 

Betydelig - Vakter i hallen  
- Radiokommunikasjon 

mellom vaktene 

9 – Strømstans - Ulike årsaker Lite 
sannsynlig 

Betydelig - Driftstekniker sørger 
for tiltak 

- Vakter hallen 

10 – Uvær - Regn 
- Vind 

Sannsynlig Ubetydelig - Vaktene i hallen sikrer 
innganger 

 

11. - Terror - Terrorhandlinger Usannsynlig Svært 
Alvorlig 

- Vakter ved innganger 
- Speaker briefet i 

prodsedyre ved 
evakuering 

- Info om oppmøtested 
ved evakuering 
distribuert. 
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Annet 

Alle vakter vil bli instruert om aktuelle arbeidsoppgaver og vil være pålagt nødvendige 

oppgaver ved uønskede hendelser.  Hallen har et betydelig antall nødutgangsdører nord og 

sør i hallen.  Disse blir gitt ansvar for å bistå i en eventuell evakuering.  Alle vakt-lag skal ha 

tilgang på radiokommunikasjon på egen kanal. 

Førstehjelpsmannskap med ambulanse i beredskap på stedet, er tilgjengelig under hele 

arrangementet. 

 

Konklusjon 

Aktuelle uønskede hendelser blir analysert, og tiltak for å redusere risikoen for at skader og 

ulykker skal oppstå, blir iverksatt.  Planlegging for stor sikkerhet under arrangementet gis høy 

prioritet slik at dette kan gjennomføres på en tryggest mulig måte for alle involverte. 

 

 


